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5 kreative Ildeen fiur zu Hause

Um die Zeit ein wenig zu verkirzen haben Wir uns Gedanken gemacht, wie Sie
sich zu Hause gemeinsam mit ihrem Kind beschéftigen konnen. Dabei haben wir
auf Materialien geachtet, die Sie zu Hause oder in ihrem Umfeld finden kénnen.

e Kresseeier

Dazu benétigt ihr:

e Kressesaat

o Ausgespllte Eierschale
e Watte (oder Wattepad )
e Wasser

Foto: Farbkekse/ Méarz 2019

Schritt 1: Die Eier bemalen — Motiv-ldeen :

Bei der Gestaltung sind Ihnen keine Grenzen gesetzt. Sie kdnnen lhrer Fantasie
freien Lauf lassen. Sie kbnnen aber auch ihr Ei vollig unbemalt lassen und am Ende
beispielsweise nur Wackelaugen aufkleben. In dem Fall sind die Kresse-Sprdsslinge
die Haare.

Schritt 2: Die bemalten Eierschalen mit Kresse bepflanzen

Dafur mussen Sie ihre Eierschalen mit einem oder zwei Wattepads auslegen.
Anschliel3end bestreuen Sie die Watte mit Kresse-Saat und schon sind Sie ihren
fertigen Kress-Eiern ein Stick naher.

Schritt 3: Die Kresse in den Eierschalen auf Watte wachsen lassen

Damit die Kresse in den Eiern auch gut wachst, missen Sie die Samen regelmafig
giel3en. Die Watte sollte immer schon Feucht sein. Nach etwa 12 Stunden sollte eure
Kresse dann auch schon beginnen zu keimen.
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Knete selber machen

Dazu benbétigen Sie:

e 20 gehaufte EL Mehl
e 15TL Salz

e 2ELOI

e 250 ml Waser

e Lebensmittelfarbe

Foto: Breifreibaby/ Februar 2018

e Schritt 1: Die Masse herstellen

Sieben Sie das Mehl in eine groRe Schiissel und geben Sie das Salz, Ol und Wasser
hinzu. Verkneten Sie alle Zutaten zu einem glatten Teig. Ist die Masse noch zu nass
und klebrig, geben Sie noch etwas mehr Mehl hinzu. Ist die Masse hingegen etwas
zu trocken, kdénnen Sie einfach noch etwas mehr Wasser dazugeben.

Schritt 2: Zutaten zu einem Teig verkneten

Ist der Teig schon glatt geworden, teilen sie Ihn in Portionen auf - je nachdem, wie viel Knete
in unterschiedlichen Farben Sie machen wollen. Driicken Sie in jede einzelne Knetportion
eine Mulde mit ihrem Daumen hinein.

Schritt 3: Die Knete farben

Ziehen sie sich nun am besten Handschuhe an und geben sie vorsichtig ein paar Tropfen
Lebensmittelfarbe in die Mulden hinein. Je mehr Lebensmittelfarbe, desto intensiver wird der
Farbton!

Verkneten Sie dann die einzelnen Knete-Portionen noch einmal kraftig, damit sich
die Lebensmittelfarbe gut in der Knetmasse verteilt. Danach kénnen Sie und ihre
Kinder entweder direkt mit der selbstgemachten Knete spielen oder Sie geben sie in
verschlielBbaren Glasern. Fest verschlossen in den Glasern, bleibt die Knete etwa
acht Wochen lang elastisch
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3.Schneeqgl6ckchen falten

Es gibt im Frihling doch nichts Schoneres als
Frahbliher, die zart ihre Bliten der milden
Frahlingssonne entgegenstrecken. Da sieht man
Schneegléckchen, Krokusse, Marzenbecher und
Tulpen, die uns zeigen, dass der Winter nun ein Ende
nimmt und wir uns wieder auf die schonen, warmen
Tage freuen kdnnen.

Diese Friuhlingsboten sind nicht nur schon anzusehen,
sondern auch als Fruhlingsdekoration sehr beliebt.

Foto: Kinderspiele-welt/Fruehling/schneeglockchen

Dazu bendétigen Sie:

e Weiles Papier, 15cm x15cm

Nehmen Sie das Papierquadrat und falten Sie es
diagonal zu einem Dreieck.

Foto: Kinderspiele-welt

Schritt 2:

Falten Sie danach eine seitliche Spitze in die
Mitte auf die andere Dreiecksspitze.

Foto: Kinderspiele-welt
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 Schritt 3:

Den gleichen Faltvorgang machen Sie nun auch
mit der anderen seitlichen Spitze.

Foto: Kinderspiele-welt

e Schritt 4:

Im Anschluss falten Sie die Spitzen, die Sie jetzt
zur Mitte gefaltet haben, wieder ein Stick weit
nach auf3en.

Foto: Kinderspiele-welt

Nun ist die Blute des Schneeglockchens fertig. Klebt sie wie auf der Abbildung auf
ein Stlick Papier. DAs Beispiel zeigt ein blaues auf. Nun kann der Frihling beginnen!
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e Kuchen in Waffeln backen

Zutaten fur 20 Sticke:

1 Dose Mandarine (Abtropfgewicht: ca.

100 gweiche Butter

70 gZucker

1 Pck.Vanillinzucker

1 PriseSalz

2Eier

150 gMehl

2 TLBackpulver

20 fertige Waffeln - Becher

100 g Schokolade als Kuvertire
Zuckerstreusel zum Bestreuen

®
= Foto: backenmachtgluecklich/ August 2019

Backofen auf 180 Grad (Umluft: 160 Grad) vorheizen. Mandarinen auf einem Sieb
abtropfen lassen.

e Schritt:

Butter mit Zucker, Vanillinzucker und Salz schaumig schlagen. Eier nach und nach
zugeben und weiterschlagen. Mehl mit Backpulver mischen und unter den Teig
rihren. Abgetropfte Mandarinen in Stlicke schneiden und zum Teig geben.

e Schritt:

Waffel-Becher auf einem Backblech verteilen. Teig mit Hilfe von Teel6ffeln in die
Waffelbecher flillen. Die Becher sollten bis ca. 1 cm unter Rand gefillt werden. Im
Backofen ca. 15 Min. backen. Komplett erkalten lassen.

e Schritt:

Zartbitterkuvertiire grob hacken und in einer Schissel tber dem heil3en Wasserbad
schmelzen. Kichlein damit bestreichen und nach Belieben mit Zuckerstreuseln
verzieren
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5.Holzstiicke bemalen

Dafur benotigen Sie:

e Aste
e Acrylfarbe

Foto: nettetipps/Juni 2017

Lassen Sie ihre Kinder tolle Holzdeko selber gestalten aus Zweigen und
Holzstlicken. Dafir lassen Sie die Kinder zunachst nach Holzstticken im Garten
suchen. Dann machen Sie sie sauber und
trennen Sie die lose Rinde ab.

Als néchstes streichen Sie die Holzstlicke in
weil3, damit die anderen Farben noch
strahlender aussehen. Sobald die weil3e Farbe
gut getrocknet ist, lassen Sie ihre Kreativitat frei
und malen Sie die Holzstlicke nach Bedarf an.

Danach kdnnen sie Sie in Blumenttpfe stecken
oder mit einer Schnur ans Fenster hangen.

Foto:wunderbare-enkel



